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Nieuwe pensioenregeling PMA 
PMA streeft ernaar om de nieuwe pensioenregeling op 1 januari 2026 in te voeren. Dat 
lijkt nog ver weg, maar achter de schermen wordt er hard gewerkt om dat te realiseren. 
 
Op onze website vindt u al veel informatie over de nieuwe regeling: 

https://content.mailplus.nl/m12/links/pmapensioenen/txtp/aFeds
https://m12.mailplus.nl/wpvUQTCbZXPY-1008-31200658-test-%7bencId%7d


• De nieuwe regeling wordt een solidaire premieregeling 
• U ziet duidelijker hoeveel u en uw werkgever maandelijks bijdragen en hoe uw 

pensioenkapitaal groeit. Hoeveel u uiteindelijk krijgt, hangt af van de 
beleggingsresultaten 

• Naarmate u ouder wordt, beleggen we het kapitaal minder risicovol 
• Op het moment dat u met pensioen gaat, wordt het pensioenkapitaal omgezet in 

een pensioenuitkering 
• Een solidariteitsreserve vormt een buffer voor als het economisch slechter gaat, 

zodat we een daling van het pensioen kunnen opvangen of verzachten 

MEER LEZEN OVER DE NIEUWE PENSIOENREGELING? 

 

 
  

     

 

Niet langer samen? 
Als u bent getrouwd of een geregistreerd partnerschap hebt en u gaat uit elkaar, dan 
krijgen we dat automatisch door via de gemeente. Als u samenwoonde en u bent uit 
elkaar, dan krijgen we dat niet automatisch door. 
Als u niet langer meer samenwoont, geef dit dan aan ons door via het formulier 
'afmelden partner samenwonen'. U vindt dit formulier door op onderstaande knop te 
klikken. 

https://www.pma-pensioenen.nl/over-pma/nieuwe-regeling/
https://www.pma-pensioenen.nl/over-pma/nieuwe-regeling/


FORMULIER AFMELDEN PARTNER SAMENWONEN  

 

 

  

     

 

  

  

Verhuizen? 
We merken dat in de 
zomerperiode meer mensen 
verhuizen. Als u binnen 
Nederland verhuist, hoeft 
u geenadreswijziging aan ons 
door te geven. We horen het wel 
graag van u als u in of naar het 
buitenland verhuist! 

     

CONTACT   

 

 

  

      

Stichting Pensioenfonds Medewerkers Apotheken 
 

Postbus 97851 
2509 GH  Den Haag 
Nederland 
 
070 - 311 01 55 
nieuwsbrief@pma-pensioenen.nl 

  
  

https://www.pma-pensioenen.nl/media/chqho2za/formulier-afmelden-partner-3.pdf
https://www.pma-pensioenen.nl/ik-bouw-pensioen-op/contact/
mailto:nieuwsbrief@pma-pensioenen.nl
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