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Uw netto pensioen in 2025 
In 2025 blijft uw bruto pensioen gelijk. Het netto pensioen is in 2025 over het 
algemeen hoger dan in 2024. Maar sommige netto pensioenen vallen lager uit. Dit 
geldt voor u als u: 

• jonger bent dan 67 jaar, én 
• een bruto pensioen tussen de 715,- euro en 2.030,- euro ontvangt, én 
• PMA de loonheffingskorting laat toepassen. 

Als (een van deze) voorwaarden niet voor u gelden, dan blijft uw netto pensioen 
gelijk of is hoger.  
De loonheffingskorting die u via PMA op uw pensioen laat toepassen is helaas lager 
geworden. Dit komt omdat de algemene heffingskorting lager is dan vorig jaar. 

https://content.mailplus.nl/m12/links/pmapensioenen/txtp/aFeds
https://m12.mailplus.nl/wpvUQTCbZXPY-1008-31200658-test-%7BencId%7D


Hierdoor ontvangt u netto minder pensioen als voor u alle drie de bovengenoemde 
voorwaarden gelden. 
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E-mailadres 
aanpassen? 

PMA start komende maand een 
campagne om e-mailadressen te 
werven. Van u hebben we uw 
adres natuurlijk al. Dat is fijn 
want dan kunnen we u nu en in 
de toekomst snel informeren, 
bijvoorbeeld over de nieuwe 
pensioenregeling van PMA. Wilt u 
uw e-mailadres wijzigen? Dat 
kan! U doet dat zelf eenvoudig 
via MijnPMA! 

     

 

  

     

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/inkomstenbelasting/vraag-en-antwoord/wat-is-een-heffingskorting-en-welke-heffingskortingen-zijn-er
https://portaal.pma-pensioenen.nl/portal/login


 

  
  

Adreswijziging 
doorgeven vanuit 
buitenland 

Mensen met een DigiD die buiten 
Nederland wonen, kunnen vanaf 
21 januari digitaal hun 
adreswijziging doorgeven in de 
Registratie Niet-ingezetenen 
(RNI), onderdeel van de 
Basisregistratie Personen (BRP). 
Klik op 'lees meer' om naar de 
inlogpagina te gaan. 
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https://rni-portal.rvig.nl/en/myaddress


 

  
  

Kies zelf uw pensioen 
Bij PMA kunt u zelf kiezen hoe u 
uw pensioen wilt invullen. 
 
Informatie kunt u vinden door 
een kijkje te nemen op 
de website of door in te loggen 
op MijnPMA en daar zelf de 
keuzes vrijblijvend door te 
rekenen. 
 
Wist u dat u vanaf 55 jaar uw 
PMA pensioen in kunt laten gaan? 
U hoeft niet te wachten tot u uw 
AOW ontvangt. Uw AOW 
ontvangt u van de Sociale 
Verzekeringsbank (SVB). Rond 
uw 60e verjaardag stuurt PMA u 
een informatiepakket.  
 
Wacht u liever met uw pensioen? 
Geen probleem. Wij sturen u 
enkele maanden voor u 67 jaar 
wordt een pensioen-
aanvraagformulier toe. Uiterlijk 
kunt u uw pensioen laten ingaan 
als u 67 jaar wordt. 

     

https://www.pma-pensioenen.nl/ik-bouw-pensioen-op/pensioen-bij-pma/keuzes/
https://portaal.pma-pensioenen.nl/portal/login


LEES MEER 

 

 

  

     

  Wijzigingen per 1 januari 2025 

Franchise 2025  18.475,- euro 

Premie werkgeversbijdrage (gelijk aan 2024) 18,96% 

Premie werknemersbijdrage (gelijk aan 2024) 9,48% 

Maximum pensioengevend salaris 137.800,- euro 

 
Het opbouwpercentage ouderdomspensioen blijft per 1 januari 2025 1,76% van de 
pensioengrondslag. Dit is het fiscaal maximale opbouwpercentage. 
U kunt hier het Pensioenreglement 2025 en het Uitvoeringsreglement 2025 lezen. 
 
Ondertussen werken we hard aan de overstap naar de nieuwe regeling. De overstap 
naar de nieuwe regeling brengt veel met zich mee. Zo moeten de administratie en de 
systemen worden klaargemaakt voor de toekomst. We zetten alle stappen naar de 
nieuwe regeling op een zorgvuldige manier. Dat vinden we minstens zo belangrijk als 
snelheid. Op dit moment buigen we ons over een geschikte datum voor de overstap 
naar de nieuwe regeling. Meer informatie over de nieuwe regeling kunt u hier lezen. 
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Stichting Pensioenfonds Medewerkers Apotheken 
 

Postbus 97851 
2509 GH  Den Haag 
Nederland 
 
070 - 311 01 55 
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https://www.pma-pensioenen.nl/ik-bouw-pensioen-op/pensioen-bij-pma/keuzes/
https://www.pma-pensioenen.nl/media/dvucl10r/2025-pensioenreglement.pdf
https://www.pma-pensioenen.nl/media/borc2rur/uitvoeringsreglement-2025.pdf
https://www.pma-pensioenen.nl/over-pma/nieuwe-regeling/
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